
   
 

       

 

 

 
 

PÄRNUMAA KOOLINOORTE KERGEJÕUSTIKU MV JUHEND 2026 
“U14#16#18” HEITED TÕUKED VISKED 

 
EESMÄRK:  

a. Selgitada parimad Pärnumaa koolide kergejõustikus. 
b. Elavdada ja populariseerida ala harrastamist Pärnumaal 
c. Propageerida sporti kui tervislikku eluviisi  
d. Koolinoortele võistlusmomendi loomine ning vaba aja sisustamine 

 

AEG JA KOHT:   Võistlused toimuvad:05.06.2026.  
PÄRNU NIIDUPARGI STAADION algusega kell 11:00 
Mandaat 10:30.  
Võistluspäeval võistlejaid lisada ei saa. Mandaadis saab ainult maha võtta! 

 

REGISTREERIMINE: Kuni sh. 04.06.2025. 
Meilile  pmksl.koolisport@gmail.com 
 
MANDAAT: Enne võistluste algust palume kooli esindajal esitada ülesandmislehed. 
Muudatusi võib teha 30 minutit enne võistluste algust. 
 
OSALEJAD:   U18 sünd.2009-2010 a  (16-17) 

U16 sünd.2011-2012 a  (14-15) 
U14      sünd.2013-2014 a  (12-13) 
 
 

OSALEJATE ARV:  Palun leppida kokku (õpetajad/treenerid), kes võistlejad 
registreerib NB! Nii väldime topelt registreerimist! 

 
 
SÜSTEEM:   U18,U16,U14 P,T ketas, oda, vasar  
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NB! vasaraheites võisteldaks ühises arvestuses nn. „Türi meetodil“ P,T eraldi. 
 
 
AUTASUSTAMINE: I-III Pärnumaa MV medalite ja diplomitega.  
 
 
 
MUUD:  
-peakohtunik Mihkel Lembit RKA,  
-peasekretär Ene Saagpakk RKB 
 
- korraldajad jätavad endale õiguse teha ajakavas muudatusi!  
- enne oma ala algust olla kohal vähemalt 1 tund. (kes võistleb ainult ühel alal) 
 
NB! Protest esitatakse koha peal koheselt. Võistlus on koolidele tasuta.  
 
 
Lugupidamisega  
Ene Saagpakk  
Pärnumaa Spordiliit 
Koolispordi projektijuht 
17.02.2026. 
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