VORKPALLI PALLILAHING
1-3 KL POISID JA TUDRUKUD

Eesmark:  Selgitada vélja antud vanuseklasside parimad vdistkonnad.

AEG JA KOHT: Aeg ja algus draivis koht: PARNU SPORDIHALL Riia mnt. 129.

Registreerimine: Draivis ja pmksl.koolisport@gmail.com

Osavotjad: Vaistlevad 1-3 klass poisid ja tidrukud. VVistkonna suurus 9 mangijat.

Vaistlusststeem: Vaistlus toimub turniirististeemis. Muud tépsustused voistluspaigas enne
voistluste algust kohapeal. Vaistlus toimub EKSL poolt kinnitatud juhendi ja reeglite alusel.

Autasustamine: |-1ll koht medal, diplom.

VORKPALLI PALLILAHING (Uldinejuhend EVL lehelt)
VORKPALLI PALLILAHING
Osalejad: 1.-3. klassi poisid ja tlidrukud. Voistkonnas kuni 9 mangijat, 1 dpetaja.

| etapp oktoober — jaanuar

Toimuvad maakondade ja linnade turniirid. Selgitatakse 15 maakonna ja 3 linna (Tallinn,
Tartu, Parnu) paremad koolide vdistkonnad. Alates 2023/2024 aastast on Ida- Virumaal 2
regiooni L&&s ja Ida (Narva ja Kohtla-Jarve eraldi linnade arvestuses enam ei voistle). Etapi
viib l&bi kohalik koolispordiorganisatsioon koostdds kohalike dpetajate ja koolidega,
toimumisajad lepitakse kokku eelnevalt EVF-ga. Kohalik korraldaja tagab vdistluspaigad,
kohtunikud ja sekretariaadi. Voistlustulemused sisestatakse hiljemalt 5 pdeva pérast voistlust
EVF sekretariaadi poolt ette antud google drive lehele.

11 etapp — veebruar (mértsi algus) Finaalturniir- KUUPAEV ja KOHT SELGUMAS
Osalevad 14 maakonna 2 parimat ja Ida-Virumaa- Ida regiooni ja L&&ne Regiooni- 4 parimat
poiste ja tidrukute vdistkonda. Samuti osalevad Tallinna ja Tartu 3 parimat poiste ja
tldrukute vdistkonda ning Parnu 2 parimat poiste ja tldrukute vdistkonda— kokku
maksimaalselt 40 poiste ja 40 tudrukute voistkonda.

Vaoistlussusteem Kinnitatakse parast finaalvdistlusele padsenud voistkondade registreerumist —
garantiikirjade esitamist. Etapp viiakse labi EVF ja kohaliku korraldaja koost66s. Kulud
kantakse EVF ja kohaliku korraldaja kokkuleppe alusel.

Voistlusmaarused:

e Mangu alustamine: kaks palli (kummalgi vdistkonnal tiks) pannakse mangu peale
kohtuniku vilet rindejoone tagant tlaltsé6duga.

« Rindejoon on 3 m kaugusel.

o Mangitakse MIKASA School SV-3 palliga.

o Eesmaérk toimetada pall vorkpalli Glevalts6odu (kahe kdega) abil tle vorgu vastaste
poolele nii, et see maanduks vastase véljakupoolele ning takistada palli maandumist
oma valjakupoolele.

e Punkti saab, kui tle vorgu so6detud pall kukub vastase véljaku poolele maha enne kui
mangija seda piilida jouab, kui vastane séodab ,,vilja* voi vorku.

« Palli sihilik hoidmine keelatud (eelneb hoiatus, sellele jargneb punkt vastasele).



e Liikumine valjakul on vaba. Méngijad v@ivad liikuda véljakul nii palliga kui pallita.
Omavaheline s66tmine/palli andmine on keelatud.

« Palli voib ule vdrgu soota ainult vorkpalli véljakult.

e Geim 15 punktini 3-st parem. Olenevalt vdistkondade arvust on kohalikul korraldajal
digus muuta voistluste stisteemi.

e VOrgu korgus 2 meetrit.

o Manguplats on taism&dtmetega vorkpalli véljak (9x18m).

o Valjakul korraga 6 méngijat, vahetada voib jooksvalt.

Paremuse selgitamine turniiril toimub alljargnevalt: kahe véistkonna vdrdse punktide arvu
korral mé&arab paremuse omavaheline mang, kolme ja enama vdistkonna puhul otsustab
paremusjarjestuse suurem voitude arv antud voistkondade omavahelistes kohtumistes, selle
vordsuse korral otsustab omavahelistes kohtumistes saavutatud geimide, nende vdrdsuse
korral geimipunktide suhe.

Registreerimine:

Pallilahingusse registreerimiseks tuleb voistkonna juhendajal/Gpetajal teatada osavotust
osavotust | etapis kohalikule korraldajale ja I1 etapis projektijuhile

meilitsi siret.rits@volley.ee . Voistkondade nimeline registreerimine toimub voistluspéeval.
Tdiendav info telefonil Siret Rits 56696451, e-post — siret.rits@volley.ee

Autasustamine:

Maakondliku/Linna etapi 3 paremat autasustatakse diplomite ja medalitega. Koik osalejad
saavad osalejadiplomi.

Finaalturniiri kolme paremat titarlaste ja poiste vdistkonda autasustatakse diplomi ja
karikaga, v@istkonna liikmeid diplomi, medali ja eriauhindadega. Finaalturniiri kdik osalejad
saavad osalejadiplomi.

Uldeeskirjad:

Vaistluste korraldamise eest vastutab Eesti VVorkpalli Liit koostdos kohaliku
koolispordiorganisatsiooniga.

Korraldajatel on digus teha muudatusi vdistluse stisteemis. Kohtunikud méaratakse kohaliku
korraldaja poolt.

REEGLID: Vaorkpalli Pallilahing on 1-3 klassi lastele kohandatud lihtne ja I8bus palliméng.
Sobib nii tdrukutele kui poistele kuna mangus puudub fudsiline kontakt ja otsustab osavus
ning tapsus.

Méngu eesmaérgiks on saata pall Glaltsédduga tle vdrgu nii, et see maanduks vastase
valjakupoolele ning takistada piudes palli maandumist oma véljakupoolele.

1. Valjak ja vork
Ménguvaljak on ristkulik modtmetega 18 x 9 meetrit, mis on risti poolitatud 2 m kdrguse
vOrguga. Riindejoon on 3 m kaugusel (joonis 1.).

2. Voistkonna suurus
Pallilahingu voistkonnas on minimaalselt kuus méngijat ja maksimaalselt tiheksa pluss
Opetaja/juhendaja. Korraga on valjakul kuus mangijat.

3. Mangijate asetus valjakul ja mangijate vahetamine
Méngijate asetus valjakul on vaba ja nad vdivad liikuda véljakul nii palliga kui pallita.
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Opetaja treener ei pea mangijate vahetuseks luba kiisima kohtunikult, méngijaid v&ib
jooksvalt vahetada. Valjakul ei tohi olla korraga ronkem kui kuus méngijat.

4. Pall ja palling

Maéngitakse MIKASA School SV-3 pallidega. Korraga on méngus kaks palli. Pallid pannakse
mangu peale kohtuniku vilet Glalts6dduga mdlema voistkonna 3 m riindejoone tagant.
Pallingu sooritamise ala on piiratud manguvéljaku laiusega.

5. Punktide arvestamine ja vditja selgitamine

Punkti saab, kui Ule vBrgu sdddetud pall kukub vastase véljaku poolele maha enne kui
mangija seda piitida jouab voi piitides eksib, kui vastane s66dab ,,vdlja*“ voi vorku. Kui pall
s00detakse vorku ja laps pluab selle kinni, siis ta vdib the korra veel s6ta, kui ta

siis ka eksib saab vastane punkti. Mangitakse kahe geimivdiduni (kolmest geimist parem) —
kaks esimest geimi 15 punktini,

otsustav kolmas geim samuti 15 punktini.

Paremuse selgitamine turniiril toimub alljargnevalt:

kahe vdistkonna vdrdse punktide arvu korral méérab paremuse omavaheline mang, kolme ja
enama voistkonna puhul otsustab paremusjarjestuse suurem voitude arv antud voistkondade
omavahelistes kohtumistes, selle vordsuse korral otsustab omavahelistes

kohtumistes saavutatud geimide, nende vordsuse korral geimipunktide suhe.

6. Mangu kaik

 Eesmirk toimetada pall vorkpalli iilalts6oduga iile vorgu vastaste poolele nii, et see
maanduks vastase véljakupoolele ning takistada palli maandumist oma véljakupoolele.

* Vastase iilesanne on pall kinni piiiida, nii et see maha ei kukuks.

« Palli vaib blokeerida voi kohe ka tagasi s66ta, ei pea putdma.

» Mingu kaik toimub jooksvalt see tdhendab, et méngu ei peatata vilega ning ei alustada
parast igat punkti uuesti riindejoone tagant, laps v6ib votta palli ja panna selle koheselt uuesti
ulaltsé6duga méngu varkpalli piiride ulatusest. Kui toimub

naiteks vise vOi vale so0t siis seda punkti ei arvestata ja méang laheb edasi. NB! Erandiks on
naiteks vigastus, sellisel juhul peatatakse méng ja alustatakse uuesti Ulaltsééduga mélema
vdistkonna riindejoone tagant, punkte loetakse edasi pooleli jadnud kohast.

* Kui toimub ebadnnestunud s66t (nditeks: soodab aga pall ei ldhe iile vorgu) aga laps piitiab
palli kinni, siis ta vOib the korra veel sd6ta, kui ta siis ka eksib saab vastane punkti.

« Omavahel s66tmine/palli andmine on keelatud, valja arvatud juhul kui ks laps pluab kaks
palli, siis ta vOib anda the palli kaaslasele.

» Palli voib iile vorgu so6ta ainult vorkpalli véljakult.

* Kui laps piiiiab palli ja pall 1dheb kéest lahti ning kaaslane piiiiab selle kinni, siis on kdik
Oige ja méng laheb edasi nii, et vastane ei saa punkti.

* Kui kaks palli porkab ohus kokku siis mangitakse Pallilahingut edasi ja kumbki vdistkond ei
saa punkti.

» Kui méangija kukub pall kédes ja pall ei puutu maad, siis ta voib iiles tdusta ja edasi méngida.
Kui pall puutub maad, saab vastane puntki.

» Palli sihilik hoidmine/viivitamine on keelatud (eelneb hoiatus, jargneb punkt vastasele).



